
2026 城鎮韌性演習 

「推廣緊急避難包攜行及宣傳」宣導文字內容 

【守護生命從準備緊急避難包開始！】 

平時備好避難包中的水、糧、手電筒與醫療物資等，以因

應地震或戰爭等突發狀況。平時多一分準備，災時多一分

保障。 


